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TAMPON MAGAZINE

BP 449 '3/;253605; T Cheres Tamponnaises, chers Tamponnais,

Tél. 0262 57 86 86 / Fax. 0262 59 24 49 ) ‘ .
L'année 2026 s'ouvre sous le signe du dynamisme, de la

solidarité et de I'engagement collectif au sein de notre
commune.

Courriel : courrier@mairie-tampon.fr
www.letampon.fr

A travers les pages de ce numéro présentant Miel Vert

DIRECTEUR DE PUBLICATION 2026, nous vous invitons a parcourir les temps forts
Patrice THIEN AH KOON qui ont rythmé la vie de notre territoire, a la croisée de
REDACTION I'innovation, du vivre-ensemble et de la reconnaissance
Thomas BRUNIAU de chacun.
MISE EN PAGE La rentrée scolaire, moment clé pour nos familles,
D IAG, . s'accompagne cette année de chantiers structurants
Martine LINTANFF 2 . p — .
qui témoignent de notre volonté doffrir a la jeunesse
PHOTOS des conditions d'apprentissage optimales et un cadre
Service communication de vie modernisé. Le centre aéré du Tampon illustre,
ILLUSTRATIONS quant a lui, notre engagement pour I'épanouissement
Canva des enfants, en leur proposant des activités éducatives

et ludiques, véritables tremplins vers la citoyenneté.
IMPRESSION

ICP ROTO Nous célébrons également l'excellence et le mérite a
DL: 26.02.114P . N

travers le gala des champions, ol nos talents locaux sont
mis al’honneur, tout comme lors de laremise médaille du
travail et du départ a la retraite des agents communaux,
qui incarnent la reconnaissance de l'investissement et
du dévouement au service de la collectivité.

L'inauguration de la gare routiére a la Plaine des Cafres

VILLE DU TAMPON marque une étape majeure dans le développement de
nos infrastructures, facilitant la mobilité et renforcant le
n lml lien entre nos quartiers. Le refuge du Tampon Ti Lou et le

sport dans les quartiers illustrent notre attachement a la
cohésion sociale et a l'inclusion, en offrant a chacun un
espace d'expression et de partage.

Ce numéro propose également une rétrospective des

Contact événements marquants de I'année 2025, témoignant de
la vitalité de notre commune et de la richesse de son
communication@mairie-tampon.fr agenda

Envoyez vos photos du Tampon
accompagnées d'une légende a :
communication@mairie-tampon.fr
Les photos doivent étre de bonne

qualité et libres de droits.
La rédaction se réserve le droit de Que cette édition soit le reflet de notre ambition
les publier. commune : batir ensemble un avenir solidaire, innovant

Le journal municipal est consultable et respectueux de chacun. Bonne lecture a toutes et a
sur le site internet de la Ville tous

Enfin, nous abordons des sujets essentiels tels que la
gestion des risques cycloniques et |'état civil, garants de
la sécurité et des droits de nos administrés.

Si vous ne recevez pas le magazine
dans votre boite aux lettres du
Tampon,
merci d'envoyer un mail a :
communication@mairie-tampon.fr

Le Maire du Tampon
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Miel Vert

Un rendez-vous emblématique du territoire

rganisée par la

Ville du Tampon, la

manifestation Miel
Vert s'impose comme l'un
des événements majeurs
du calendrier réunionnais.
Véritable vitrine des savoir-
faire locaux, elle a mis a
I'honneur l'agriculture,
I'élevage, la gastronomie
et la culture réunionnaise a
travers une programmation
riche, populaire et
intergénérationnelle.

Pensé comme un temps fort
de partage et de convivialité,
Miel Vert a rassemblé

familles, professionnels,
artistes et visiteurs autour de
valeurs fortes : transmission,
authenticité, solidarité et fierté
du territoire.

AGRICULTURE & ELEVAGE

Une mise en lumieéere des filieres locales

Le cceur de Miel Vert bat au rythme de I'élevage réunionnais, avec prés de 300 animaux exposés. Ce choix
maitrisé s’inscrit dans un contexte sanitaire spécifique, marqué cette année par l'interdiction d'exposer
volailles et oiseaux.

Fr

Ovins : Rouge de |I'Ouest, Charollais, Suffolk
RACES Bovins laitiers : Prim’Holstein
REPRESENTEES Bovins allaitants : Limousine, Aubrac, Blonde d’Aquitaine
bt - Porcs : Duroc, Gascon
Cabris : Boer

L'agriculture et I'élevage jouent un
role central dans la vie de la ville. Les
producteurs locaux travaillent avec
passion pour offrir des produits frais
et authentiques, tout en respectant
I'environnement.

Les élevages familiaux et les cultures
de légumes et fruits du terroir
participent a la vitalité économique
et culturelle de la commune.
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SAVEURS & TRADITIONS

Les ateliers culinaifes, coeur battant de Miel

Trés attendus du public, les ateliers culinaires ont constitué un véritable
espace de transmission et de proximité. Avec 24 ateliers sur toute la durée de
I'événement, ils ont permis de découvrir la richesse de la cuisine réunionnaise
et la créativité des chefs locaux.

EXEMPLES DE CHEFS ET RECETTES

Au Tampon, la richesse du terroir se
découvre a chaque coin de marché, a
chaque étal de producteurs. Légumes
frais, fruits parfumés, miels artisanaux et
spécialités familiales racontent I'histoire
d'un savoir-faire transmis de génération
en génération.

Ici, chaque produit est le reflet d'un
engagement pour la qualité, la
proximité et la durabilité. Les habitants,
comme les visiteurs, peuvent godter a
des saveurs authentiques et rencontrer
des producteurs passionnés, fiers de
partager leur métier et leur histoire.
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ette manifestation

a proposé une offre

culturelle riche et
variée, congue pour rassembler
toutes les générations. Entre
musique, humour, concours et
animations, chaque visiteur a pu

trouver son moment de plaisir.

CONCERTS ET SCENES
MUSICALES

La scéne a accueilli des artistes
locaux et régionaux de tous
styles, offrant un panorama
musical complet : Cyclone,
Progression, Ras Natty Baby,
Analyse, Frédéric Joron, Baster,
Kaf Malbar et Léa Churros ont
enflammé le public, mélant
rythmes traditionnels, reggae
et créations contemporaines. La
musique a été un fil conducteur,
rassemblant familles et amis
dans une ambiance festive et
conviviale.
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La féte foraine du Tampon est bien plus qu'un simple
divertissement : c'est un lieu ou les générations se
retrouvent et partagent des instants de bonheur. Les
manéges colorés, les rires d'enfants et les lumiéres
scintillantes créentune ambiance festive etchaleureuse,
tandis que les stands de gourmandises font voyager
les papilles entre sucre, caramel et spécialités locales.
Chaque année, cette tradition attire petits et grands,
offrant une expérience conviviale et mémorable.
Les familles se proménent entre les attractions et les
stands faisant de la féte foraine un véritable moment
de rencontre et de partage pour tous.
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ANIMATIONS THEMATIQUES

& FAMILIALES

Le festival a proposé des
animations pour tous les dges.
La journée 3° jeunesse a
permis aux personnes dgées
de profiter pleinement de
I'événement, tandis que

les journées enfants et

le week-end canin ont
offert jeux, ateliers et
démonstrations pour

les plus jeunes et les
passionnés.

ELECTIONS ET TEMPS FORTS
INTERGENERATIONNELS

Les élections de Miss Mamie Réunion et
Miss Plaine des Cafres ont apporté une
touche d'élégance et de convivialité,
célébrant a la fois la jeunesse et la sagesse.
Ces moments ont permis aux visiteurs de
partager des instants de rire et d’émotion,
tout en mettant en lumiere le dynamisme
et 'engagement des habitants.




LES JEUNES DE LA MFR

Les Maisons Familiales Rurales (MFR) sont au
cceur de la réussite de Miel Vert. Elles offrent aux
jeunes l'opportunité de prendre part activement
a l'organisation et a la vie de I'événement, leur
permettant de s'investir pleinement et de vivre une
expérience concrete.

Gréace a leur implication, les visiteurs bénéficient
d'expériences immersives : ils peuvent observer
le travail quotidien a la ferme, découvrir les gestes
et savoir-faire des artisans locaux, et échanger
directement avec des jeunes formés a ces métiers.
Cette interaction rend la visite plus enrichissante et
permetauxjeunesde développerdescompétences
pratiques tout en partageant leur passion et leur
savoir.

Les MFR agissent ainsi comme un véritable lien
entre générations. Elles sensibilisent les jeunes
aux métiers du territoire, mettent en valeur le
patrimoine du Tampon et renforcent le sentiment
d'appartenance a la communauté. Participer a Miel
Vert devient alors une expérience a la fois festive et
éducative, ou apprendre, découvrir et s'amuser se
conjuguent harmonieusement.

La 42¢ édition de Miel Vert a été un véritable

succes, rassemblant habitants et visiteurs autour
d’une journée festive et conviviale. Plus qu'une
simple manifestation, Miel Vert est devenu un
rendez-vous incontournable qui célébre a la fois
les richesses du territoire et la diversité culturelle
du Tampon.




TRAVAUX

Des chantiers pour I'avenir

A lapproche de la rentrée scolaire, la Ville du
Tampon poursuit ses investissements pour offrir aux
eleves, aux familles et aux personnels educatifs
des infrastructures plus sdres, plus accessibles et
adaptees aux usages du quotidien.

Des travaux de sécurisation du cheminement piéton sont
actuellement en cours aux abords de I'école primaire du
Petit Tampon.

Les aménagements réalisés comprennent :
la création d'un trottoir en béton de 160 métres,
l'aménagement de 2 places de stationnement PMR,

la reprise du réseau d'eaux pluviales, afin de limiter
les écoulements etd'améliorer la sécurité en période
de fortes pluies.

Ces travaux, dont la livraison est prévue pour février
2026, visent a sécuriser les déplacements des éleves
et de leurs familles, tout en améliorant le confort et
I'accessibilité aux abords de I'établissement.

La dynamique se poursuit avec de nouveaux projets
programmés durant les vacances scolaires de mars
2026, notamment a I'école de Pont d'Yves, ou la création
du parvis de I'établissement est prévue.

Voiries, réseaux et espaces
publics : un effort constant
sur ’ensemble du territoire

Par ces chantiers, la Ville du Tampon affirme
sa volonté de garantir un cadre de vie plus
sir et plus fonctionnel, tout en préparant les
conditions d'une rentrée scolaire sereine.
Sécurité, accessibilité et entretien du
patrimoine communal restent au coceur
des priorités municipales, au bénéfice
de l'ensemble des Tamponnaises et des
Tamponnais.
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Des vacances éducatives,
Iudiques et accessibles a tous

Pendant les vacances scolaires, la Ville du Tampon propose aux enfants
dgés de 3 a 12 ans de participer aux centres aérés municipaux. Pensés
comme de véritables lieux de vie, d'apprentissage et de découverte,
ces dispositifs permettent aux marmailles de profiter pleinement des
vacances dans un cadre sécurisé, bienveillant et adapté a leur age.

A travers un encadrement qualifié et des programmes riches et variés,
les centres aérés offrent aux familles une solution de garde éducative
tout en favorisant I'épanouissement, la socialisation et I'autonomie des
enfants.




Un programme
riche et équilibreé

Tout au long des vacances, les enfants participent a de
nombreuses activités :

activités sportives et jeux collectifs

ateliers créatifs (dessin, peinture, bricolage)
chants, danses et expressions artistiques
jeux éducatifs et moments de détente

Ces animations sont congues pour stimuler la curiosité,
encourager la créativité et renforcer le vivre-ensemble.

Un engagement fort
de 1a Ville du Tampon

A travers les centres aérés, la Ville du Tampon réaffirme son
engagement en faveur de I'enfance et de la jeunesse.
Encadrés par des équipes investies et formées, les enfants
évoluent dans un environnement sécurisé, propice a
I'épanouissement et a la découverte.

Les centres aérés constituent ainsi un pilier essentiel de
la politique éducative municipale, en accompagnant les
enfants dans leur développement tout en soutenant les
familles au quotidien.

Une vision du bien
grandir au Tampon

v

Plus que de simples lieux d'accueil, les centres aérés sont des
espaces de partage, d'apprentissage et de souvenirs.

lls incarnent la volonté de la commune d'offrir a chaque enfant
des vacances utiles, joyeuses et enrichissantes, contribuant
pleinement au « bien vivre au Tampon ».
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GALA DES CHAMPIONS

Une célébration de I'excellence sportive locale

e Théatre Luc Donat a vibré au rythme de
I la passion, de l'engagement et de la fierté

sportive a l'occasion du Gala des Champions
du Tampon. Cette cérémonie annuelle, devenue
un rendez-vous incontournable, met a I|'honneur
les champions et championnes tamponnais, toutes
disciplines confondues, ainsi que les associations
sportives qui ceuvrent au quotidien pour |I'excellence
et le dépassement de soi.
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A travers la remise des trophées, la Ville
du Tampon célébre non seulement
les performances sportives, mais aussi

les valeurs du sport : persévérance,
solidarité, respect et esprit d'équipe.

Cette édition a récompensé plus de 40
associations, illustrant la richesse et la
diversité du tissu sportif local. Le Gala
des Champions confirme ainsi son statut
de moment fort du calendrier sportif
tamponnais, un rendez-vous ou se
mélent fierté, reconnaissance et passion.



Maia Vitry, une jeune
championne déja confirmeée

A seulement 11 ans, Maia Vitry s'impose comme I'une des
jeunes espoirs les plus prometteuses du squash réunionnais.
Licenciée a l'association Squash du Tampon, elle pratique ce
sport depuis I'dge de 6 ans avec passion et détermination.

Championne de la Réunion en U11, elle a également brillé
sur la scéne nationale en décrochant une médaille de bronze
au championnat de France.

S'entrainanttrois fois par semaine, Maia trouve dans le squash
un équilibre fait de plaisir, de partage et de discipline, des
valeurs qui la portent déja vers de belles ambitions sportives.

Maxime Fontaine, ’ambition
au service de 'excellence

Agé de 16 ans, Maxime Fontaine estun athléte incontournable
du Tampon Taekwondo Dojang. Pratiquant le taekwondo
depuis I'dge de 4 ans, il affiche un parcours remarquable et
une solide expérience de la compétition.

Champion de France junior par équipe et médaillé de
bronze au championnat de France technique en paire junior,
Maxime enchaine les compétitions a la Réunion comme en
métropole et s'est habitué aux podiums.

Animé par une ambition forte, il espére un jour atteindre
les championnats du monde et porter haut les couleurs du

Tampon sur les plus grandes scénes internationales.

LES ASSOCIATIONS REPRESENTEES :

HANDISPORT

ASPHT

ATHSA

ATHLETISME

Club athletisme de la plaine des cafres
TENNIS DE TABLE

Tampon tennis de table

ECHEC

Club echec labourdonnais
SCRABBLE

Phaeton scrabble le tampon
PETANQUE

Association des boules tamponnaises
BILLARD

Billard club tampon

TIR A L'ARC

Les archers de la plaine des cafres
NATATION

Club des nageurs tamponnais (cnt)
SPORTS MECANIQUES

Moto club du tampon

ESCALADE
Austral ROC

SPORTS ARTISTIQUES

Centre d'animation dynamique

du tampon (cady)

DANSE

Cité danse - CTDS

Association generation 430

Coeur de rue

Association sportive du college la chatoire
SQUASH

Association squash club du tampon
BADMINTON

La plume du tampon

TENNIS

Tamponnaise club municipal de tennis
Trois-mares tennis club

BOXE

Omnisports Tampon boxe et santé
Tampon boxing club

Boxing Club Tampon

JUDO

Judo club municipal du tampon
ESCRIME

Tampon escrime
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FOOTBALL

Association sportive du 12°™ km
Tampon football club
Association sportive Saint-Yves
La Tamponnaise

RUGBY

Rugby club du Tampon
HANDBALL

Association sportive handball Tamponnais
VOLLEY

Tampon gecko volley (TGV)
BASKETBALL

Tamponnaise basket-ball
CYCLISME

le Vélo Club du Tampon

ARTS MARTIAUX MIXTES
JJB 418

17¢me tae — kwon-do do jang
Tampon taekwondo dojang
Senshi 974

TRIATHLON

Run sud triathlon (RS TRI)
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HOMMAGE A LENGAGEMENT AU SERVICE DE LA COMMUNE

Une cérémonie empreinte d'émotion a été organisée pour honorer les femmes et les hommes ayant consacré de
nombreuses années au service de la commune. A travers la remise de la Médaille du Travail, la Ville a salué des parcours
marqués par l'engagement, la rigueur et le sens du service public. Ce moment de reconnaissance a mis en lumiere
I'investissement quotidien de ces agents, essentiels au bon fonctionnement des services municipaux.

FONTAINE Marie Giséle - Aide maternelle - 43 ans de service

GONTHIER Henri Claude - Agent d'exploitation - 42 ans de service

LEGROS Jeanick Pierre - Chef de service - 41 ans de service

RAKOTONDRASOA Rolland - Electricien - 40 ans de service

FONTAINE Christian Maurice - Chargé de propreté des véhicules et du site - 39 ans de service
BONMALAIS Marie Guylene - Aide maternelle - 38 ans 11 mois 6 jours

BLANCOT FELIX - Aide maternelle - 35 ans de service

g 7 LAUREATS DANS LA CATEGORIE OR :

7 LAUREATS DANS LA CATEGORIE VERMEIL :

LEON Sapedon - Chef de production - 41 ans de service

MANIECA Just Sylvestre - Responsable atelier SOS - 37 ans de service

BLARD Marie Emmy - Aide maternelle - 36 ans de service

PAYET André Gérard - Cuisinier - 35 ans de service

LEBON Guylene Francoise - Gestionnaire de suivi de marché public - 34 ans de service
TIPAKA Marie Line - Aide marternelle - 34 ans de service

JUDITH Bertha Guylene - Aide maternelle - 33 ans de service

4 LAUREATS DANS LA CATEGORIE ARGENT :

FONTAINE Marie Mozette - Chargée d'accueil social - 31 ans de service
FRANCOISE Mickaél Georges - Agent d'exploitation et entretien - 27 ans de service
DAMOUR Valette - Chargée d'accueil social - 24 ans de service

BOVYER Lisette - Aide cantiniere - 24 ans de service

14 TAMPON MAGAZINE - N° 68 / MARS - 2026
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| DEPART A LA RETRAITE
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UNE NOUVELLE ETAPE APRES DES ANNEES D'ENGAGEMENT

La Ville du Tampon a tenu a rendre hommage aux agents communaux récemment partis a la retraite,
aprés de nombreuses années d'engagement au service de la collectivité et des habitants. Ces femmes et ces hommes ont,
chacun a leur maniére, contribué au bon fonctionnement des services municipaux, participant au développement de la
commune. La municipalité leur adresse ses sincéres remerciements et leur souhaite une retraite épanouissante.

HOARAU Jean Jacky - Administratif - 46 ans 5 mois 28 jours
FLAHAUT Marie Annick - Aide maternelle - 45 ans 2 mois 25 jours
GERMAIN Marie Sonia - Chargée d'accueil - 44 ans 6 mois 17 jours
ROGER Suzette Dominique - Assistante Administrative - 43 ans 5 mois 16 jours
BOYER Gervais Scholatien - Chef de service - 41 ans 4 mois
TURPIN Marie Yolaine - Agent polyvalent des écoles - 40 ans 6 mois
SERY Bernard Polo - Chauffeur - 38 ans 2 mois 29 jours
DUGUIN Marie Suzelle - Responsable de réfectoire - 29 ans 11 mois 3 jours
HUITELEC Marie Ange - Responsable Cellule MAPA - 24 ans 4 mois
GONTHIER Henri Claude - Agent de production - 24 ans 3 mois 26 jours
LEBON Jean Claude - Agent polyvalent - 22 ans 8 mois 17 jours
BILHEUX Marie Margaret - Assistante de gestion administrative - 17 ans 10 mois 15 jours
POUVIN Henri Paul - Chef d'équipes - 10 ans 10 mois 28 jours
NATIVEL Antoine Raymond - Magon - 8 ans 5 mois 29 jours
SERVEAUX Nicol Gilbert - Agent électricien des batiments des services - 6 ans 9 mois

Bt fonit |
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Le lundi 22 decembre 2025, la Ville du Tampon et la CASUD ont inauguré la nouvelle gare routiere de la Plaine
des Cafres, situee rue Raphaél Douyere, sur la route de Bois Court. Cet equipement structurant marque une etape
majeure dans lamelioration de la mobilite et du cadre de vie au coeur des Hauts.

P

Un projet structurant
au service des mobilités

La création de cette gare routiére répond a un double
objectif : faciliter les déplacements du quotidien et
accompagner le développement du centre-bourg de la
Plaine des Cafres. D'une superficie de 4 000 m?, le projet
a permis la réalisation d'une gare routiére continue,
moderne et accessible, pensée pour I'ensemble des
usagers.

Les travaux ont notamment porté sur la requalification
des espaces publics et la déviation du chemin Ah Kit,
ainsi que sur de nombreux aménagements : reprise de
la chaussée, création de trottoirs en lien avec la RD70,
construction de 8 quais, aménagement d'espaces verts,
installation d'un éclairage public et acquisition de
mobilier urbain.

Un levier pour le
développement du territoire

Au-dela de sa fonction de transport, la nouvelle gare
routiere constitue un véritable levier d'aménagement
urbain.Ellefavorise le développementde l'intermodalité,
encourage les déplacements piétons et offre une
alternative crédible a l'usage de la voiture individuelle,
contribuant ainsi a la réduction de la circulation routiére
et des émissions de gaz a effet de serre.

Le projet participe également a la modernisation et a
la valorisation des espaces publics, a la sécurisation
des parcours et au renforcement de la vie de quartier.
Située a la croisée des secteurs de Bois Court et du
23¢ kilométre, la gare devient un nouvel espace de vie
et une porte d'entrée du centre-bourg, participant a
la redynamisation économique et commerciale de la
Plaine des Cafres.

R s e TR T I Y e & A A ~ AT - TR ‘.-_&;.\-"u_-.t

Un équipement moderne
et sécurisé

La gare routiére intégre également un rond-point, des
zones piétonnessécurisées, desplacesde stationnement,
un espace dépose-minute et des équipements dédiés
aux mobilités douces, avec des arceaux et des abris
vélos. Le batiment d'accueil comprend une salle
d'attente, un local dédié a la vidéoprotection ainsi que
quatre sanitaires, dont un accessible aux personnes a
mobilité réduite.

Huit lignes du réseau Carsud desservent désormais la
gare, dont les trois lignes Floriana de la Plaine des Cafres
ainsi que les lignes T02,T03 et T11, représentant environ
200 passages par jour, entre 5h00 et 20h30.

Un investissement
partagé

Réalisé sur une durée de 18 mois, le projet représente
un investissement total de 3 249 709,54 € (hors foncier,
au 31 décembre 2024). Il a bénéficié d'une subvention
FEDER a hauteur de 1 172 668,77 €. La participation
de la CASUD s‘éléeve a 1 036 080 €, complétée par une
participation prévisionnelle de la Commune du Tampon
a hauteur de 446 833 € HT et du Département a hauteur
de 594 097,50 € HT.

A travers cette réalisation, la Ville du Tampon et la
CASUD réaffirment leur engagement commun en faveur
d'une mobilité durable, d'un aménagement équilibré du
territoire et d'un cadre de vie amélioré pour les habitants
de la Plaine des Cafres.



< Refuge
TiLou

Depuis son ouverture le 8
decembre 2025, le Refuge Ti
Lou s'est donne pour mission
de donner une seconde _
chance aux animaux issus :
de la fourriere du Tampon. L

Chaque chien et chat accueilli

bénéficie de soins attentifs, ::ﬁ ;
dune alimentation adaptee,
de sociabilisation et d'un suivi
veterinaire regulier, dans le
but de les preparer a une vie
heureuse au sein d'une famille
aimante et responsable.

i’ )

I'association le refug

G} £

Le refuge ne récupere pas directement

it

Au quotidien, bénévoles et vétérinaires

Lassociation  veille  scrupuleusement

a la mise en régle de ses protégés :
identification, vaccination et préparation
compléte al'adoption. Lesfuturs adoptants
sont accompagnés et conseillés afin de
garantir une correspondance optimale
entre lanimal et sa nouvelle famille,
favorisant ainsi des adoptions durables et
harmonieuses.

les animaux dans la rue : tous passent
d'abord par la fourriére, afin de respecter
les procédures légales et de vérifier
si l'animal appartient & quelqu'un. Ce
fonctionnement souligne I'importance de
la réglementation, mais aussi la nécessité
d'une coordination efficace entre les
structures municipales et les associations.

s'investissent  pleinement pour  offrir
aux animaux un environnement sdr,
chaleureux et stimulant. Leurs actions vont
bien au-dela des soins : elles participent
a |'éducation, a la sociabilisation et a la
réhabilitation des animaux traumatisés ou
abandonnés.

Sensibiliser

L'adoption responsable
pour mieux protéger

plutot que I'achat

A travers son engagement, le refuge
illustre le réle central des associations
dans la protection animale et montre
comment la mobilisation collective,
le dévouement des bénévoles
et l'expertise vétérinaire peuvent

Le Refuge Ti Lou est aussi un
lieu de sensibilisation. Les
visiteurs, futurs adoptants
ou simples curieux, peuvent
découvrir le fonctionnement

du refuge, comprendre
les besoins des animaux
et apprendre les gestes
essentiels pour leur bien-
étre. Cette mission éducative
contribue a promouvoir une
culture du respect et de la
responsabilité  envers les
animaux dans tout le territoire
du Tampon.

R, 0976316899

35 chemin de la Bergerie, Le Tampon

transformer des vies.

XI contact@tilou.re
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SPORT ):!/i[2

DANS LES QUARTIERS

VOUS ETES TAMPONNAIS (+18 ANS) ?
'?gim'gnezlewwmmwt: 6mtge/zpnésdeohez vous !

Consulter le programme
des activités et téléphoner
pour vous inscrire.

Pratiquer les activités de
votre choix!

Obtenir un certificat
médical chez le médecin

INFOS AU 0262 57 87 07

Service Manifestations et Activités Sportives - Direction des Sports




PROGRAMMATION

SPORT SANTE DANS LES QUARTIERS

— — (
“.. 7 AN
C DE FEVRIER A JUILLET 2026 A .'?
\ / v
JOURS HORAIRES SECTEURS LIEUX ACTIVITES PUBLIC INTENSITE
08h152a09h15 | 10éme Km |Gymnase - Complexe du 10éme Km Pilates (intermédiaire) 18 ans et + Modérée
09h30 2 10h30 | 10éme Km |Gymnase - Complexe du 10eéme Km Pilates (débutant) 18 ans et + Facile
08h30 a 10h00 | Trois Mares Gymnase de 3 mares Ateliers de postures et d'équilibre | 18 ans et + Modérée
?3238 : ??Egg La Pointe Parcours de Santé Initiation sophrologie / Yoga au sol| 18 ans et + Facile
Centre ville Stade Klébert Picard VTT (Initiation) 18 ans et + Modérée & -
Lundi La Pointe Parcours de Santé Ateliers de remise en forme 18 ans et + Modérée
09h00 a 10h30
&Y ‘ Dassy Parc des Palmiers Ateliers de remise en forme 18 ans et + Modérée I ’
M 10eme Km Dojo du 10eme Tai so 18 ans et + Modérée '
13h30 a 14h30 10e Km Gymnase - Complexe du 10eme Km Hatha Yoga / Relaxation 18 ans et + Facile
PN \ 13h45 a 15h00 | Pont d'Yves Salle d'animation Pont D'Yves Salsa 18 ans et + Modérée
3 N 13h30 a 15h00 400 Boulodrome Chapiteau des 400 Pétanque 18 ans et + Facile
& < 08h30 a 10h00 |Bras de Pontho| Structure couverte Bras de Pontho Ateliers de remise en forme 18 ans et + Forte
09h00 a 10h30 10e Km Gymnase - Complexe du 10éme Km Sport Santé Seniors Senig;s; Gl Facile
?gggg : ??Egg 10e Km Salle a I'étage Initiation Sophrologie / Yoga au sol| 18 ans et + Facile \
Mardi Bras Creux Salle d'animation Bras Creux Ateliers de remise en forme 18 ans et + Forte 2
o 09h00 & 10h30 | Pont d'Yves Salle d'animation Pont D'Yves Salsa 18 anset + Modérée
La Pointe Parcours de Santé Ateliers de remise en forme 18 ans et + Modérée
13h30 a 15h00 Dassy Parc des Palmiers Marche nordique 18 ans et + Modérée
13h45 a 15h00 10e Km Gymnase du 10e Km Stretching et Postures 18 ans et + Modérée
Mercredi | 09ho0 a 10h00 23e Km Salle de fitness du 23éme km Sport Santé Seniors Seniz;s; 50 Facile
08h00 & 11h30 Plage St Pierre (jusqu'au 30 avril 2026) Marche Aquatique Se”i‘;:;* 60 |Modérée a forte
08h00 a 11h30 Plage St Pierre (jusqu'au 30 avril 2026) Agua Yoga 18 ans et + Facile
10e Km Salle - Complexe du 10e Km Zumba Fitness 18 ans et + Modérée
Salle d'animation la chatoire
Zac Badré (en bas de la grande salle) Mobilité articulaire / souplesse 18 ans et + |Modérée a forte
09h00 a 10h30 A palrtir d? m’ai ?026 0,
Lieu a définir A p;';;:ﬁz ﬁqe;;nz"gj% Circuit Fitness 18 ans et + Modérée ’///,, ", .
Jeudi 17e km Salle d 'animation 17e Km Ateliers de remise en forme 18anset+ |Modérée a forte //”:I/ ,’/"///Z,//Z//
?g:gg : ??:88 La Pointe Parcours de Santé Yogging 18 ans et + Modérée //// Q’ ////\//I/////\’
08h30 a 10h00 |Bras de Pontho| Structure couverte Bras de Pontho Ateliers de remise en forme 18 ans et + Forte ///m/({:a
09h00 a 10h00 | Pont d'Yves Salle d'animation Pont d'Yves Ateliers de remise en forme 18 ans et + Modérée |||‘|T||u\\\\‘\:‘“\\ _ o
400 Boulodrome Chapiteau des 400 Pétanque 18 ans et + Facile
13h30 a 15h00 23e Km Hce et salliritness U Marche et remise en forme 18 ans et + Modérée /”// /,///////
10e Km Gymnase - Complexe du 10eme Km Tabata / Cross Training 18 ans et + Forte /////’// am [ [
08h30 a 10h30 Tampon Quartiers du Tampon Marche Urbaine et Marche Rapide| 18 anset+ |Modérée a forte
09h00 a 10h30 | Centre ville Dojo Kleber Picard Tai so 18 ans et + Modérée
’ Vendredi ?gggg : ??Egg La Pointe Parcours de Santé Yogging 18 ans et + Modérée '
Araucarias Salle d'animation Remise en forme 18 ans et + Modérée
09h00 a 10h30 Dassy Parc des Palmiers Marche et remise en forme 18 ans et + Forte
10e Km Gymnase - Complexe du 10e Km Tai Chi — Gi Gong 18 ans et + Modérée

Reprise des activités : a partir du lundi 02 février 2026 1 Inscriptions téléphoniques :

Sous réserve de modifications liées a nos impératifs de service.

a partir du 19 janvier 2026




RETROSPECTIVE 2025

une année riche en événements et en émotions

out au long de lannee, la ville du

Tampon a vibré au rythme de nombreux

rendez-vous, entre solidarite, culture,
sport, traditions et moments de partage. Une
succession d'evenements qui ont rassemblée les
habitants et animé le territoire.

L'année démarre avec un temps fort de solidarité : Mets
tes baskets et bats la maladie ELA, une mobilisation
collective portée par I'énergie des participants autour
d'une cause essentielle.

La culture prend place dans les hauts avec le concert de
Ziskakan a la médiathéque de Bourg-Murat, un moment
fort, chargé d'émotion, célébrant I'identité et la richesse
culturelle réunionnaise. La médiathéque du Tampon
poursuit son évolution en accueillant désormais des
musiciens et des rencontres artistiques.

Coté sport, le dépassement de soi est au rendez-vous
avec le cross training et la troisiéme édition du Viking
Contest, t¢émoignant de I'engouement des Tamponnais
pour les défis physiques. L'énergie collective se
prolonge avec des rendez-vous conviviaux et festifs
comme les séances de zumba et la soirée du 14 juillet,
qui réunit petits et grands autour d‘animations et de
moments de partage.
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La mémoire et le patrimoine ont été a
I'honneur avec l'exposition retragant les
100 ans de la création de la commune du
Tampon, mettant en lumiére son histoire
et son architecture emblématique.

Les traditions et rendez-vous agricoles
ont également rythmé l'année : féte du
cheval, festival Bat Karé Kulturél, féte de
la pomme de terre et féte des agrumes,
illustrant le lien fort entre la commune,
ses terres et ses producteurs.

L'inauguration du belvédére de Bois Court offre un nouveau
point de vue sur les paysages du territoire, tandis que la
journée de I'emploi favorise les échanges et les opportunités
pour les habitants.

La nature et la créativité s'expriment pleinement lors de la 41¢
édition de Florileges, avant de laisser place a des temps plus
festifs et dédiés a la jeunesse, comme la Mouss Party. La féte du
lait met a I'honneur les savoir-faire agricoles et la convivialité.
En décembre, la ville entre dans la féerie des fétes avec le
marché de Noél. Le kabar du 25 décembre a Trois-Mares
rassemble les Tamponnais autour de la mémoire de I'abolition
de l'esclavage, dans un moment de musique, de transmission
et de partage.

Chaque événement de l'année 2025 a été rendu possible
grace a l'implication des acteurs locaux et a la mobilisation
citoyenne, offrant aux habitants de la commune de beaux
moments de rencontre et de "bien vivre au Tampon”.
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THEATRE LUC DONAT
Carte blanche a Aurus - 20h

L'artiste réunionnais Aurus se produit
avec  |'Orchestre  Symphonique
de La Réunion pour un concert
unique mélant voix, chants créole et
anglais, et performances scéniques
envo(tantes.

THEATRE LUC DONAT
La Bou Sou La Po - Cie Lolita Monga - 20h

Une traversée poétique et puissante

des Outre-mer, entre chants, récits et
témoignages, ou les voix de Guyane,
Martinique et Réunion racontent la

mémoire, l'exil et |'attachement & la
terre.

TOUS LES JEUDIS

TELEVISION - 18H40
Bien Vivre au Tampon

Tous les jeudis a 18h40, retrouvez

votre émission télévisée "Bien Vivre au

Tampon” sur Antenne Réunion. Zoom
sur les initiatives tamponnaises : culture,
sport, actions solidaires...

1k

AGENDA

20 MARS

THEATRE LUC DONAT
Hommage a Harry Payet - 20h

Venez revivre les tubes intemporels
de I'artiste réunionnais avec son fils
Jéréme Payet et des invités, pour
un concert rempli d’émotion et de
souvenirs.

/ LA 178 NUIT\ DES
-VIRTUOSES

~ -’ng ==

28 & 29 MARS

THEATRE LUC DONAT
17¢Nuit des Virtuoses - 20h

Depuis 17 ans, ce rendez-vous unique
réunit des musiciens internationaux
et des artistes réunionnais pour une
expérience musicale collective et
inoubliable, mélant découvertes,
échanges et patrimoine local. Une
soirée exceptionnelle & ne pas
manquer !

.-
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THEATRE LUC DONAT
La Nuit de I'lmpro - Réunion VS Québec- 20h

Un match d'improvisation exceptionnel
ol le public vote pour son équipe
favorite. Ecoute, réactivité et créativité
seront au rendez-vous dans ce spectacle
unique, célébrant 10 ans de La Nuit de
I'lmpro.

TOUS LES SAMEDIS

ESPLANADE BENJAMIN HOARAU DE 6H A 13H
Marché forain

Tous les samedis matins, venez faire
votre marché sur |'esplanade Benjamin
Hoarau. De nombreux forains vous
attendent pour vous proposer des
produits frais.
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THEATRE LUC DONAT
Malik Bentalha - Nouveau Monde - 20h

Aprés 4 ans d'absence, Malik Bentalha
revient sur scéne avec un spectacle
mélant humour, émotion et authenticité.
Repéré par Jamel Debbouze, il captive
son public avec des histoires droles et
sincéres, pour une soirée inoubliable.

" 1 DIMANCHE DU MOIS

ESPLANADE BENJAMIN HOARAU DE 6H A 13H
Foire aux fleurs et du jardin

Comme chaque premier dimanche du
mois, retrouvez la Foire aux fleurs et du
jardin sur I'esplanade Benjamin Hoarau.
Au programme : vente de fleurs, plantes
et accessoires du jardin.
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By it . BHE
SAISON CYCLONIQUE

SE PREPARER, SE PROTEGER & AGIR

Les bons réflexes pour les Tamponnais

Alerte ROUGE . Alerte \lIlIlE'ITE n Alerte IIIIIIGE

2 W e

A ¥

0.5

Confinement Confinement general, _ Conflnement le
. forces de secours *  temps des léres
genéral p )
également ~ reconnaissances
O o) O OO
SE PREPARER EFFICACEMENTAVANT'UN CXCLONE CORR B , it REST \ng
R y
Quelques gestes simples, réalisés a Iavance peuvent falre toute la dlfference\n U
3 - ; oo i v $ 23
La CHECK LIST cyclonique E_I SN SEERES A
. o NOMS DES SYSTEMES DE LA REUNION
| ) Sécuriser son habitation et ses abords .
Elaguez les arbres, rangez dans un abri les téles, Awo Gezani Michel Salama Yekela *
planches et objets légers, consolidez la maison, en %e Blossom Horacio Nousra Tristan Zaina
articulier les portes, fenétres et la toiture & vérifiez : -
e bon état des gouttieres, chenaux et systemes : Chenge  Indusa Olivier Ursula
d'évacuation des eaux pluviales. ° Dudzai Juluka Pokera Violet
Prévoir des réserves essentielles Ewetse Kundai Quincy Wilson 2026
Constituez une réserve alimentaire raisonnable et de Fytia Lisebo Rebaone Xila '§
longue conservation & prévoyez une réserve d'eau . _ '
potable suffisante pour plusieurs jours. - Bl ik > - ’
Z4I7_ N
Disposer du matériel utile aprés le cyclone _— @R NUMEROS UTILES
Préparez une trousse de premiers secours & stockez en
un lieuconnu etaccessible : hache, scie, marteau,bache, - POLICE
etc. @ SAMU @ POMPIERS Q POLICE _

Rester informé et autonome R L T L T m—

Prévoyez un poste de radio portatif a piles, avec des ez
piles de rechange & anticipez les coupures d'électricité — METEO FRANCE

avec des éclairages de secours.

08 92 68 08 08 pour les prévisions météorologiques

Se préparer en famille
Assurez-vous que tous les membres du foyer 08 97 6501 01 pour le point cyclone

connaissent les consignes de sécurité & vérifiez que
vos vaccinations contre le tétanos et la polio sont a jour.

Sécurisez vos animaux

Mettez-les a I'abri, ne les laissez jamais attachés dehors,

prevoyez eau et nourriture. - ( www.Ietampon.fr R

Une bonne préparation, c’est avant tout un gage o
de sécurité pour vous et vos proches. @ L4 0 800 100 974
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ETAT-CIVIL

03 décembre 2025 : Mme Kenklé Virginie Isabelle et M. Rungasamy Sundoreson 22 décembre 2025 : M. Faneur Gaston Ludovic
12 décembre 2025 : Mme Nativel Nathalie et M. Mussard Luciano

12 décembre 2025 : Mme Moutie Sourama Laurista et M. Dolphin Louis Erneste

13 décembre 2025 : Mme Carnaly Emilie et M. Etheve Jonathan

19 décembre 2025 : Mme Hoarau Anne-Aurore et M. Payet Mathieu Gérard Jasmin

27 décembre 2025 : Mme Renneville Sabine et M. Gigan Henri Claude

09 janvier 2026 : Mme Séry Jessica et M. Turpin Nathanaél

10 janvier 2026 : Mme Savignan Nelly Marie et M. Crosnier Marc

10 janvier 2026 : Mme Legeay Isabelle et M. Desire Didier

I

POUR LES ENFANTS NES EN 2020 ET 2021 :
Hip hop et Handball au Complexe Sportif du 10éme km

Football a la Chatoire

Eveil Sportif au stade du 23éme km

POUR LES ENFANTS NES EN 2015 ET 2016 :

Self Défense au dojo du 10éme km

INSCRIPTIONS A PARTIR DU 26/01/2026 - DEBUT DES ACTIVITES LE MERCREDI 04 FEVRIER 2026

Active & Sportive Sport Santé
T 1, (S Bien-Etre




